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HOCHSTEIERMARK

DER WALD IST
UNSER BESTER
KLIMASCHUTZERI

Grun ist dank von 850 Millionen Baume ein
Leitmotiv der Steiermark. Die Hochsteiermark gilt
mit 75 Prozent Waldanteil als die waldreichste
Region im Land. Waldluftist eine Wohltat fur Korper
und Geist. Erholen mit der Kraft des Waldes!
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ALLGEMEINE
AUSKUNFTE
Erlebnisregion
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Herzog-Ernst-Gasse 2,
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Der Kraftplatz Wald entstressf undvitalisiert.
Baume als wahre Energiewunder im waldreichsten
el Bun?es[and Osterreichs: steiermark.com/wald

&

48

D ie Hochsteiermark liegt
zwischen Spital am
Semmering, Mariazellerland,
Hochschwab und Rennfeld
nordlich von Bruck an der
Mur und Kapfenberg. Die
Urlaubsregion prasentiert sich
abwechslungsreich: Imposan-
te Berge, sanfte Almen, Wald
und Wasser, die Natur ist ein
Traum, der mit einer kurzen
Anreise verbunden ist.

IMWANDERPARADIES

Mein Ausflug aus der Stadt be-
ginnt mit einer Wanderung auf
der Aflenzer Blirgeralm. Der
Almboden ist zu Fuf3, mit dem
Auto Giber die Panoramastralle
oder mit dem Sessellift (Wo-
chenende) zu erreichen. Egal
wie, die Alm ist ein idealer
Ausgangspunkt fir herrliche
Bergerlebnisse in den ver-
schiedenen Schwierigkeits-
graden, von einfach und Kin-
derwagen geeignet bis hin zu
anspruchsvollen Touren in das
nahe Hochschwabgebiet, das
fur seinen Gamsen- und Was-
serreichtum bekannt ist. Tief
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unter den Felsen des gewalti-
gen Gebirges verbirgt sich ein
nasser Schatz, der sowohl Graz
(Suiden) als auch Wien (Nor-
den) mit kostbarem Trinkwas-
ser versorgt.

Nicht zu vergessen: Wir be-
finden uns in einem wahren
Wanderparadies. Der Rund-
wanderweg Jauringer Alm er-
scheint uns mit etwa 3,5 Stun-
den Gehzeit ilber markierte
Wege als besonders fur uns ge-
eignet. Er fiithrt uns tiber
schattigen Wald, tilber Almwie-
sen und Schotter hinauf Rich-
tung Endriegel. Am letzten Ab-
schnitt des Anstiegs befindet
sich die Edelweilwiese, wo die
unter Naturschutz stehende
Blume etwa zwischen Juli bis
September bliiht. Schlussend-
lich landen wir im Schonlei-
tenhaus auf 1.810 m. Hermi
Baumgartner versorgt als Hut-
tenwirtin seit vielen Jahren, ja

Jahrzehnten ihre Géiste mit
kulinarischen Schmankerln
aus der Region. Geodffnet ist
fastimmer, es kann sogar
ubernachtet werden. Der Blick
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